
STUDIENPLAN

3 JAHRE 
BERUFS- 

BEGLEITEND
START IM 
JUNI 2024



STUDIENPLAN DER  
SCHAUSPIELSCHULE LUZERN

HOUR OF POWER
Wir beginnen jeden Tag mit einer Trainingseinheit in den Bereichen 
Stimmbildung, Gesang, Bewegung und Tanz.

SCHAUSPIELPSYCHOLOGIE
Zirka alle zwei Wochen gibt es eine Lektion Schauspielpsychologie, in der 
du lernst auch als Mensch deine Hürden wie Lampenfieber, Hemmungen, 
Zweifel, etc. zu überwinden.

SCHÜLERANLIEGEN
Sämtliche Anliegen der Schüler/innen werden, sofern möglich, in den 
Unterricht miteinbezogen.

PROBEN UND AUFFÜHRUNGEN
Die Proben für die Aufführungen sind im regulären Unterricht integriert.

METHODIK *
Modul 1: Räume / Böden / Umgebungen / Laban
Modul 2: Alter / Geschlechter
Modul 3: Telefonieren / Auf- und Abgänge / Dialoge überlappen
Modul 4: Lachen / Weinen / Flüstern / Verschiedene Stimmen



SEMESTER 1
– �Einführung und Schauspieltechniken
– �Methodisches und intuitives  

Schauspiel
– �Methodikmodul 1*
– �Ensemblearbeit
– �Körpersprache (Mimik, Gestik,  

Gangarten, etc.)
– �Staging (Up-Staging, Auf- und  

Abgänge, etc.)
– �Spontane Improvisationen

Aufführung
– �Spontane Improvisationen

SEMESTER 3
– Rollenstudium
– Methodikmodul 3*
– �Drehbuchtechnik  

(Storytelling, Twists, etc.)
– �Dialoge, Monologe (Betonung,  

Bauwerk, etc.)
– �Theatergeschichte
– �Shakespeare
– �Komödien und Tragödien

Aufführungen
1) �Szenen aus bestehenden  

Theaterstücken
2) Song und Dance

SEMESTER 5
– �Szenen selber schreiben
– �Film: Schauspiel und  

Kameratechnik
– �Puppentheater
– �Hörspiele
– �Moderationen
– �Aufträge als Sprecher
– �Wunschthemen repetieren

Aufführung
Selbstgeschriebene Szenen

SEMESTER 2
– �Vorbereitung Diplomarbeit  

und Auditions
– �Vorbereitete und einstudierte  

Improvisationen
– �Methodikmodul 2*
– �Rhythmus
– �Pantomime
– �Bühnenkampf
– �Requisitenspiel

Aufführungen
1) �Einstudierte Improvisation  

mit Bühnenkampf
2) Pantomime

SEMESTER 4
– �Probeprozess und Aufführungsrecht
– �Methodikmodul 4*
– �Stage-Management
– �Bühnenbild
– �Licht und Sound
– �Schminke
– �Kostüme und Requisiten

Aufführung
Bestehendes Theaterstück

SEMESTER 6
– �Ein Theaterstück selber schreiben
– �Regie führen
– �Auditions  

(Monologe, Songs, Interview, etc.)
– �Blattlesen
– �Business (Finanzen, Sponsoring, etc)
– �Karrierenvorbereitung
– �Projektmanagement

Aufführung
Diplomarbeit eines Schülers



Die Schauspielschule Luzern bietet  
eine massgeschneiderte und  

berufsbegleitende Schauspielausbildung 
für den Traumberuf  

Schauspielerin und Schauspieler.

Ab Juni 2024 startet die dreijährige Ausbildung  
an der Schauspielschule Luzern.

ALLES WICHTIGE  
FINDEST DU  
AUF DER WEBSITE!

ANDREAS DOSSENBACH
Schauspielcoach

Staldenhof 20, 6014 Luzern
Telefon 078 847 96 13

www.schauspielschule-luzern.ch
info@schauspielschule-luzern.ch


